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Workshop , Leitfaden
BikeBuddies”

Praxisnahe Materialien flir den Unterricht
und Projektwochen

Prasenztag im Rahmen von Bike to School

08. Oktober 2025 | Vanessa von Wiedner (TH Wildau,
NUDAFA-Reallabor)




Agenda

Vorstellung des NUDAFA-
Reallabors

Teilprojekt Schulisches
Mobilitatsmanagement

Leitfaden BikeBuddies

YERONC

Fragenrunde

Workshop 1: Modul 3 — Berufswelt
Fahrrad

Kaffeepause

Workshop 2: Modul 6 — Gestalte
deine Strale
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Ubersicht der Projektregion und der Partnerkommunen (© NUDAFA-Reallabor)

NUDAFA-Reallabor fiir interkommunale
Radverkehrsforderung (2020 — 2026)

Gemeinde Eichwalde Verbundkoordination

2020| Verbundkoordination und Interkommunales
Radverkersmanagement

_ FG Integrierte Verkehrsplanung

2021| Sozial- und politikwissenschaftliche Begleitforschung

_ Stiftungsprof. Radverkehr

2021| Unterstitzung bei Modellprojekten

Technische '
Universitat

Berlin

i

WILDAU

FixMyCity GmbH F&E-Partner

N’ 2020| Umsetzung Digitales Planungstool

Gefordert durch:

d

Bundesministerium
fiir Forschung, Technologie
und Raumfahrt

FONA

Forschung fiir Nachhaltigkeit

Ziel: Interkommunale Zusammenarbeit zur Radverkehrsforderung in der Region besser verstehen und fordern



I. | Teilprojekte
Starkung des Radverkehrs in Eichwalde und den Nachbarkommunen, insbesondere
der interkommunalen Zusammenarbeit in der Radverkehrsforderung, durch...

Verschiedene Teilprojekte W A & N
 NUDAFA-Radverkehrsatlas (a5

/S/chulzendo’rf

e |Interkommunaler Radweg

e Komfortables Kopfsteinpflaster

* Abstellanlagen an Bahnhofsvorplatzen
* Fahrradfreundliche BahnhofstralSe
e ZESmobil

( Schulisches Mobilitatsmanagement >

° uvm.



https://radverkehrsatlas.de/regionen/nudafa?map=12.4%2F52.333%2F13.602&config=e6ilf4.4fwbdx.mk0aq&v=2
https://www.nudafa.de/teilprojekte/ikr/
https://www.nudafa.de/teilprojekte/komfortables-kopfsteinpflaster/

Il. Teilprojekt Schulisches Mobilitatsmanagement .
¢ o j , ).* / ~ &MNUDAFA—ReaIIabon Projektwoche BikeBuddies 2022




Il. | Schulisches Mobilitdtsmanagement

Schulisches Mobilitatsmanagement
in kleinen und mittleren Kommunen

Ausgangslage

» steigernde Problematik des zunehmenden
Verkehrs (Elterntaxi) vor Schulen

* Folge: Kinder lernen spat, sich unabhangig und
selbstandig im StraRenverkehr zu bewegen,
haben einen viel langer einen kleineren
Bewegungsradius und fahren schlechter /
unsicherer Fahrrad

» fehlende personellen sowie finanziellen
Ressourcen, um schulisches
Mobilitatsmanagement umfassend zu férdern

Ziel

* Erprobung verschiedener Ansatze und
Malnahmen im NUDAFA-Reallabor

* Ableitung von Handlungsempfehlungen,
Ubertragbare Projekte, Strategien und Tools zur
flachendeckenden Umsetzung




Il. | Schulisches Mobilitatsmanagement

Teilprojekt Schulisches Mobilitatsmanagement

Schulexpress
Grundschule

2022/23 Grundschule Eichwalde
2024 Grundschule Zeuthen
2024 Grundschule Schulzendorf

SCHUL-

EXPRESS
Schulzendort

<© Schulexpressn

- Webseite

Handlungsfeld:

N

Partizipative
Schulwegkartierung
weiterfiihrende Schule

2020 Humboldt Gymnasium Eichwalde
2024 Ludwig Witthoft Oberschule Wildau

© NUDAFA Reallabor = ‘ 233 L SR

- Webseite

Handlungsfeld:

© NUDAFA-Reallabor

Projektwoche BikeBuddies
weiterfihrende Schule

2022 Humboldt Gymnasium Eichwalde
2023 Humboldt Gymnasium Eichwalde
2024 Humboldt Gymnasium Eichwalde
2025 Humboldt Gymna5|um Eichwalde

NUDAFA

© NUDAFA- Reallabor

© Leitfadlen BikeBuddies

- Webseite = Leitfaden BikeBuddies

Handlungsfeld:



https://www.nudafa.de/teilprojekte/schulexpress/
https://www.nudafa.de/teilprojekte/partizipative-schulwegkartierung/
https://www.nudafa.de/teilprojekte/projektwoche/
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

Il. | Schulisches Mobilitdtsmanagement

Projektwoche BikeBuddies

® 2022 bis 2025 am Humboldt-Gymnasium Eichwalde,
Woche vor den Sommerferien

® TH Wildau (NUDAFA-Reallabor) & KJV e. V.

® Nachhaltige Mobilitat, Verkehrsplanung &
Mobilitatsbildung (spielerische Methoden)

Ziel

— Konzeptionelle Erprobung von Methoden, um
Schiler*innen Aspekte der Verkehrsplanung und der
nachhaltigen Mobilitat spielerisch naher zu bringen

- Verstetigung

Ergebnis

- Leitfaden BikeBuddies fur Lehrkrafte und
Schulsozialarbeitende

© NUDAFA-Reallabor

* © NUDAFA-Reallabor

Akteure
® Schule / Schulsozialarbeiterinnen
(KIVe.V.)

® Schiler*innen

® Erziehungsberechtigte

® NUDAFA-Reallabor (TH Wildau)
® Gemeinde Eichwalde

® Lokale Fahrradreparatur

® Burgermeister

® Seniorenbeirat


https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

lll. Leitfaden BikeBuddies

© Mareike Rammelt, TH Wildau



lll. | Leitfaden BikeBuddies
Leitfaden BikeBuddies

NUDAFA

Aufbau des Leitfadens

Teil A: Von den ersten Schritten bis zur Durchfiihrung
° . o0 o
Le Itfa d en fu r Le h rkrafte u nd Hilfreiche Tipps und praktische Hinweise fuir den gesamten Prozess - angefangen bei

Schulsozialarbeitende an weiterfuhrenden = der Auswahl der Akteur*innen und Module, iiber die Festlegung des Zeitraums und
) | [der Gruppenzusammenstellung bis hin zu moglichen Finanzierungsmoglichkeiten.
Schulen ab Klasse 5

=) Seite 8

® Mobilitatsbildung mit Fokus Radverkehr und _ B
nachhaltige Mobilitat AN d R

14 Modulsteckbriefe mit detaillierten Informationen zu Ablaufen, Beteiligten,
Umsetzungsaufwand, Kosten, SpaRfaktor, Lernfaktor, Dauer, GruppengroRe /

[ 1 Ni "} ) =\ Jahrgangsstufe, bendtigten Materialien, hilfreichen Tipps, Wechselwirkung mit
14 ﬂex' ble u nd kom bl n Ierba re MOd u Ie Zur J anderen Modulen sowie einem Hinweis zu Kopiervorlagen oder weiteren
Gestaltung von Projektwoche oder Projekttag . Materialien.

=) Seite 12

® Beispielwochenplane inkl. unterschiedliche é
Schwerpunktsetzung (Lernfaktor vs. C. Teil c: Wochenpline
SpaRfaktor)

Vier Beispielwochenpldne mit unterschiedlicher Schwerpunktsetzung in Lange,
Gruppenzusammenstellung und Fokussetzung (SpaRfaktor vs. Lernfaktor)

=) Seite 44

® Kopiervorlagen, bearbeitbare Power-Point-
Prasentationen, Checklisten, Elternbriefe

Teil D: Kopiervorlagen und weitere Materialien

Zahlreiche Kopiervorlagen wie ein Blanko-Wochenplan, Arbeitsblatter, Checklisten,

digitale Power-Point-Vorlagen, Elternbriefe und weitere Materialien, die Hilfe-
9 DOWI’] |Oad ba ru nter: stellungen zu den Modulen bieten. Diese konnen Sie einfach kopieren oder im
c 0 c c Internet herunterladen.
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

=) Seite 50

© Leitfaden BikeBuddies


https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

lll. | Leitfaden BikeBuddies
Leitfaden BikeBuddies

TEIL A — Hilfreiche Tipps

® Hilfreiche Tipps zur Durchfiihrung basierend
auf den Erfahrungen am Humboldt-Gymnasium
Eichwalde

® Detaillierte Informationen zu
Schwerpunktsetzung, Auswahl der Module,
Finanzierungsmoglichkeiten,
Gruppenzusammensetzungen,
Elterninformation usw.

Von den ersten
Schritten bis zur
Durchfuhrung

Um eine Projektwoche BikeBuddies an einer weiter-
fihrenden Schule oder in Jugend- und Freizeit-
einrichtungen durchzufiihren, sollten Sie zunachst einige
organisatorische Schritte klaren. Im Folgenden wird der
Fokus auf die Planung und Durchfiihrung einer oder
mehrere Projekttage gesetzt. Die Umsetzung einzelner
Module innerhalb des Unterrichts oder in AGs kdnnen Sie
den Ablaufplanen in dem Modulsteckbriefen entnehmen.

Die folgenden Tipps und Hilfestellungen basieren auf den
Erfahrungen aus den drei durchgefiihrten Projektwochen
BikeBuddies am Humboldt-Gymnasium Eichwalde.

© Leitfaden BikeBuddies
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Leitfaden BikeBuddies

TEIL B — Modulsteckbriefe

® 14 Modulsteckbriefe

® Unterschiedliche Schwerpunktsetzung

® Kombinierbar in Projektwoche, -tage, AGs oder
einzeln im Unterricht

Nr.

14

i Name

¢ Fahrrades

: Berufswelt

¢ Fahrrad

i schnittsmodelle £

i bauen

: Stralenquer

i schnittsmodelle  §

Fahrradtour
Radkino
RadCheck

 Pimp my Bike

| BMXWorkshop  § 5

! Rad-Reflexionen {7

: Vielseitigkeit des : 5

sentation der {7

altungen

i bis i
{12, Klasse

Y
///Q

¢

Klasse Aufwand Spaffaktor Lernfaktor

© Leitfaden BikeBuddies
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Leitfaden BikeBuddies

TEIL B — Modulsteckbriefe

Kategorisierung der Steckbriefe

Geringer Umsstrungssufisard

V4
Mittlerer Unsetzungsaufwand f /
4

Kosten

ary, auBer Personalkosten (0€)
» Geringe Kosten (1-100€) =
®  pittlere Kosten {1 00-S00€) [l E
Spalfaktor
Lernfaktor
e
= Geringer Lernfaktor G
®  Mittienar Lerrifaklor g \0’
Dauer
Gruppe
gte
Materialien
Wechselwirkung

© Leitfaden BikeBuddies

26

Modulsteckbrief

Gestalte deine Stralle

Kreative und interaktive Planung
eines Stralenquerschnittes mit Streetmix

Mit frei zuganglichen Online-Tools wie z. B. Streetmix gestalten die Schiiler*-
innen einen kritischen StraBenabschnitt aus ihrem Schulumfeld nach eigenen
Vorstellungen um. Zur Orientierung werden vorab wichtige Rahmenbedin-
gungen, wie Richtwerte fiir Rad- und Gehwege, Fahrbahnen, Parkplatze oder
Griinstreifen sowie die Gesamtbreite des zu betrachtenden Straenquer-
schnittes in Form einer Prasentation von der Lehrkraft vorgestelit. Ziel ist es,
den Schiiler*innen ein praxisnahes Verstandnis der Verkehrsplanung zu ver-
mitteln. Sie analysieren problematische Straenabschnitte und entwickeln
kreative, sichere und funktionale Losungen. Dabei berlicksichtigen sie
Aspekte wie subjektive Sicherheit, Barrierefreiheit und Verkehrssicherheit,
lassen aber auch ihre eigenen Wiinsche und Ideen einflieRen. Optional
konnen die digitalen Entwiirfe spater als Modelle nachgebaut werden.

Beteiligte . zislarbeitende
i = Option: shrsplanende

Aufwand / /
Kosten
Spaffaktor @ @ @
Lernfaktor R
Dauer : Eine Unterrichtsstunde (45 Minuten
Gruppe | Eine Kiasse, ab 6. Klasse
Benétigte * PC.Beamer. aktive Tafel
Materialien . ro Schiler*in inkl, Intern

. are

* Prasentation 13 Gestalte deine Strafle Seite 6
Wechselwirkung : * Modul 2 Vielseitigkeit des Fahrrades Seite 18

3 Berufswelt Fahrrad Seite 20
7 StraBenquerschnittsmodelle bauen Seite 28

. M

i » Mod

@ Vorbereitung

« Compute sservieren
hnitt im Schulumfeld oren und Breite messen
1 13 Gestalte deine Strafle Seit Online-Tools*
et ffstrestmixret
wwumwnm““"’“w"/
streetplan

https://streetdesign
bg)ondcaducc"‘

erkehrsplanande ge

@ Speicherung der Entwiirfe

« Str qu

* Wichtig fur d
bauen Seite 28

bschl und Vorbereitung Modellbau

* Reflexion der Herausfor:

StraBenquerschnittsmodelle bauen Seite 28

rungen und Erkenntnisse

en Materialien und Werkz e fur den Modelibau

27

© Leitfaden BikeBuddies
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Wochenplane

TEIL C— Wochenplane

® \ier Beispielwochen p|a ne Die verschiedenen Module aus Teil B: Modulsteckbriefe
konnen Sie ganz nach Ihren Bedingungen und den
Interessen der Schiiler*innen individuell in Tages- oder

® Beispiele mit Fokus auf SpaR- und Lernfaktor, Wochenplanen zusammenstellen.
Gruppenzusammensetzung, Jahrgangsstufe
und Zeitrahmen

® Blanko-Wochenplan zur individuellen
Gestaltung

© Leitfaden BikeBuddies


https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/resource/d1627cc4-4f40-45c1-b483-7ec4464264a3
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TEIL C— Wochenplane

Die Tage konnen auch einzeln als

Wochenplan - Beispiel 1.1 Projekttag ode'f""e'ﬁ“;bn"ffem,.
) durchgefi ]
Ganze Projektwoche mit viel Personal- und Zeitkapazitat und neuer Gruppenzusammenstellung - l Unterrichtes i

gemischter Lern- und Spalifaktor

Freitag

: Montag Dienstag Mittwoch i Donnerstag

4 BMX-Workshop inkl. Anreise
Abreise

: BegriBung und : 2 Vielseitigkeit des Fahrrades 7 StraRenquerschnitts- 8 Prisentation
i Kennenlernspiele : (45 min) i modelle bauen, 12 RadCheck : StraBenquerschnittsmodelle
; (45min) i i und 13 Pimp my Bike i (45 min)

: parallel (45 min)

chlechtwetter-Alternative:
1 Radkino

15 min Pause

240 min inkl. Pause)

: 1Rad-Reflexion : 3 Berufswelt Fahrrad : 7 StraRenquerschnitts- : 8 Présentation
i (45min) : modelle bauen, 12 RadCheck : Strafenquerschnittsmodelle
: : i und 13 Pimp my Bike i (45 min)

i parallel (45 min) ;

15 min Pause

: 4 Auf den Spuren der : 6 Gestalte deine Strafle 7 StraRenquerschnitts- 10 Fahrradtour
! Vergangenheit : modelle bauen, 12 RadCheck : (240 min)

i (45min) ; i und 13 Pimp my Bike ;

i parallel (45 min)

: 5 Stadtspaziergang E 7 Strafenquerschnitts-

: Healthy Streets" : modelle bauen, 12 RadCheck
: (45min) ; i und 13 Pimp my Bike

: parallel (45 min)

15 min Pause

; 5 Stadtspaziergang
i Healthy Streets”
(45 min)

Wochenplan — Beispiel 2 projekitag oder imner

3-Tage Projektwoche im Klassenverband - hoher Lernfaktor
Uhrzeit

09:00-09:45
10:00-10:4

10:45-11:00
11:00-11:45

12:15-13:0

13:115-14:0¢

1 auch einzeln als
halb des
hrt werden.

Die Tage kdnne

’ Unterrichtes durchgefd

| Mittwoch

{ Montag : Dienstag

15 min Ankommen

: BegrtiBung und 5 Stadtspaziergang
i Kennenlernspiele i Healthy Streets*

{ (@5min) (45 min)

7 StraRenquerschnitts-
i modelle bauen (45 min)

15 min Pause

} 7 Strafenquerschnitts-
i modelle bauen (45 min)

i 2 Vielseitigkeit des Fahrrades | 5 Stadtspaziergang
(45 min) i ,Healthy Streets”
: : (45 min)

15 min Pause

i3 Berufswelt Fahrrad i 6 Gestalte deine Stralle 7 Strafenquerschnitts-
1 (45min) } modelle bauen (45 min)

B 30 min Mittagspause

i 4 Auf den Spuren der Ver- : i 8 Prisentation Strafenquer-
i gangenheit i schnittsmodelle (45 min)
§ (45 min) : :

15 min Pause

8 Prasentation Stralenquer-
: schnittsmodelle (45 min)

© Leitfaden BikeBuddies
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Kopiervorlagen
und weitere
Materialien

TEIL D — Kopiervorlagen

Kopierbare Arbeitsblatter
Checklisten

Individualisierbare Elternbriefe
Blanko-Wochenplan
Bearbeitbare Power-Point-Vorlagen -/
Weitere Vorlagen

5 ':-i https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

© Leitfaden BikeBuddies


https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

lll. | Leitfaden BikeBuddies
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TEIL D — Kopiervorlagen

Ubersicht

Nr.: Kategorie

1 Beispielflyer

mimiwi N

i Elternbrief

Elternbrief

Wimiwioi

T
11 Power Point.rasentation
12 ; Power-boiniprasentation
13 | Poner point Prasentation
14 Viereres areral

15 Weiteres Material

i Arbeitsblatt
Arbeitsblatt
: Arbeitsblatt

Checkliste

Checkliste

i Projektwoche BikeBuddies

Elternbrief

: Name
Projektwoche BikeBuddies 2024 am Humboldt-Gymnasium
i Eichwalde
Kennlernspiele
Rad-Reflexionen
Stadtspaziergang ,Healthy Streets”
Checkliste und Belehrung fur eine Fahrradtour
i mit Schulklassen

Verkehrssicheres Fahrrad

| Geplante Fahrradtour
lepmyBlke
Vielseitigheit des Fanrrades
Berufswe‘tFah”ad_werdegang
Gesta|tede|ne5trafge
E'{r'ci'riééé'HB]E&&S&QHE&F&ééﬁaﬁéré'éh‘a}&““""““""

Voriage verkehrsschider r Strafenquerschitismodelle
Malstab 1:50

© Leitfaden BikeBuddies

Arbeitsblatt

Rad-Reflexionen

Motivation der Schiiler*innen
Warum fihrst du mit dem Fahrrad (zur Schule)?

du, warum allgemein mit dem Fahrrad fahren?

Hindernisse fiir die Schiiler*innen
Warum fahrst du nicht mit dem Fahrrad (zur Schule)?

du, warum micht mit dem Fahrrad fahren?

Verbesserungsvorschldge und kreative Losungen
Was fehlt dir, um mehr Fahrrad zu fahren?

Was, denkst du, fehlt an unserer Schule, damit mehr Schiiler*innen und Lehrkrifte
mit dem Fahrrad zur Schule fahren?

Was denkst du, kinnte mehr Menschen dazu motivieren Fahrrad zu fahren?

© Latfackn BlgsuImEs

Checkliste

Verkehrssicheres Fahrrad

Sicherheit geht vor, vor allem wenn du mit dem Fahrrad auf der StraRe fahrst!
Deshalb wurden die Fahrrader sorgfaltig tberprift. So lasst sich feststellen,
ob alles in Ordnung ist oder ob noch etwas repariert werden muss.

Folgende Fahrradteile fehlen oder sind defekt an deinem Fahrrad

3 Hinterradbremse

seln)

4 WelRer Reflektor vorne (darf Im Vorderlicht integries

5 WeiBes Vorderlicht (i

ie- oder dynamobetrieben)

6 Rotes Rucklicht (batts

e- oder dynamobetrieben)

7 Roter Reflektor hinten (darf im Ruckiicht integriert sein)

8 Zwel gelbe Speichenrefiektoren an jedem Rad (um 180° versetzt) oder refiektierendes
weiles Material an den Reifen, Felgen oder allen Speichen

9 Zwel geibe Reflektoren an jedem Pedal

0! 0:0i0{0;0:0!0:0

Weitere Méngel, die behoben werden miissen:

2.B. unpassende FahrradgroBe, abgenutzte/glatte Reifen, verschiissene Teile, beschadigte Kette

Q  Ales super! Dein Fahrrad ist verkehrssicher und bereit fur die StraBe.

Q  Leider haben wir folgende Mangel fe:
deinen Eltern und bitte sie, diese bis
zu lassen

stelit. Bitte zeige die unten angekreuzten Mange!
tum) 2u beheben oder beheben

Profende Person Ort und Datum

© Lettfaden BheBucdes

Arbeitsblatt

Stadtspaziergang
,Healthy Streets"”

Vertraute Orte neu entdecken

Weitere Arbeitsblatter und
\nformationen kannen unter
www healthystreetsom

heruntergeladen werden.

Menschen gehe®
2U FyB oder fahre®
Fahrrad

Weitere Materialien

Vorlage Verkehrsschilder

zum Ausdrucken und Stralienraumquerschnitte bauen

VANV VANV AN

© Leitfaden BikeBuddies
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TEIL D — Power-Point-Vorlagen

Berufswelt
Fahrrad — Werdegang

Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]?

EERsE
;,'-l'f'l""""-‘- https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/

RRAMIET  resource/84d81968-dee8-49cc-bc68-3e9600faced0

b o

E{\Lﬂj D
s ol Vielseitigkeit
N () b des Fahrrades

Wo werden Sie genutzt und wie kann
ich das Fahrrad zum Beruf machen?

|

V=
hé,-m@ Gestalte

i (1 deine Strafe

Kreative und interaktive Planung eines
StraBenquerschnittes mit Streetmix

i __:1 https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/
£3%  resource/Oachfb25-c53a-4542-aede-62c1ff25d0a5

E =l

e +

= o https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/
k) ‘.' resource/47deb34e-7c13-4578-a5bd-dc35594c128b
EEE

© Leitfaden BikeBuddies


https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/resource/0acbfb25-c53a-4542-ae4e-62c1ff25d0a5
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/resource/84d81968-4ee8-49cc-bc68-3e9600faeed0
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/resource/47deb34e-7c13-4578-a5bd-dc35594c128b
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Download & gedruckte Exemplare

® Download barrierefreier Leitfaden &
weiterer Materialien:
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-

bikebuddies

¢ Bestellung ein oder mehrere kostenloser
gedruckte Exemplare per Mail an
radverkehr@th-wildau.de

Leitfaden BikeBud-
dies: Praxisleitfaden
fiir Lehrkréfte und
Schulsozialarbei-
tende zur Durchfiih-
rung von Projekten
zu Radverkehr und
nachhaltiger
Mobilitat

Follower

0

B Organisation

echnische
ochschule

-
wiLDAU

Forschungsfeld zu-
kunftsfahige Mobili-
tét der TH Wildau
Zukunftsfahige Mol it besc
héftigt sich mit der Bewegun
g von Personen und Gitern,
die so zu gestalten ist, dass
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Leitfaden BikeBuddies: Praxisleitfaden flr
Lehrkrafte und Schulsozialarbeitende zur
Durchfiuihrung von Projekten zu Radverkehr und
nachhaltiger Mobilitat

Dieser medulare Leitfaden BikeBuddies soll Lehrkraften an weiterfinrencen Schulen und
ialarbeitenden helfen, Mobil ing praxisnah an inren Schulen oder
Jugendeinrichtungen umzusetzen. Im Rahmen einer Projektwoche, einzelnen Projekttagen, in
Arbeitsgemeinschaften oder punktugll im Unterricht konnen 14 Module zum Thema Radverkenr und
nachhaltige Mobilitat etabliert werden. Neben ersten hilfreichen Schritten enthalt dieser Leitfaden 14
Modulsteckbriefe, Beispielwochenplane, kopierbare Arbeitsbla Elternbriefe i sowie
Power-Point-Vorlagen und unterstitzt somit eine praxisnahe Mobilitatsbildung ab der 5. Klasse.

Bestellung Druckversion

Wenn Sie ein oder mehrere gedruckte Exemplare des Leitfadens BikeBuddies fir sich, Ihre Schule
oder andere Interessierie erhalten méchten, schreiben Sie uns einfach eine Mail an radverkehr@th-
wildau.de — wir senden sie Ihnen kostenlos zu

Hintergrund und Entstehung

Der Leitfaden BikeBuddies ist das Ergebnis des Projektes Projektwoche BikeBuddies, das im Ranmen
des Forschungsprojektes NUDAF, fur inter Radver g
durchgefunrt wurde. Drei Jahre in Folge — 2022, 2023 und 2024 — fand die Projektwoche BikeBuddies
am Humboldt-Gymnasium Eichwalde im Rahmen der Projektwoche statt, die im Lehrplan kurz vor den
Sommerferien verankert ist. Die Pr wurden in Zusar zwischen der
Stiftungsprofessur Radverkehr in intermodalen Verkehrsnetzen der Technischen Hochschule Wildau
und den Schulsozialarbeiterinnen des KJV e. V. geplant und umgesetzt. Ziel war es, verschiedene
Methoden konzeptionell zu erproben, um Schiiler*innen spielerisch Aspekte der Verkehrsplanung und
der nachhaltigen Mobilitat naherzubringen. Dabei lag der Fokus darauf, die Freude am Fahrradfahren
und an aktiver, umweltfreundlicher Mobilitat zu férdern sowie die Kinder und Jugendlichen fir eine
bewusste und sichere Nutzung des Straienraums zu sensibilisieren. Damit auch andere Schulen
sowie Kinder- und Jugendeinrichtungen die Inhalte der Module nutzen konnen, entwickelte die
Stiftungsprofessur Radverkehr in intermodalen Verkehrsnetzen den Leitfaden BikeBuddies

Daten und Ressourcen

Leitfaden BikeBuddies: Praxisleitfaden fur...
Der Leitfaden BikeBuddies: Praxisleitfaden fiir Lehrkrafte und.

2 | Arbeitsblatt — Kennlernspiele
Das Arbeitsblatt — K aus dem Leitfaden bietet eine

3 | Arbeitsblatt — Rad-Reflexionen
Das Arbeitsblatt - Rac aus dem Leitfaden begleitet...

4|A - "Healthy Streets"

und nachhaltiger Mobilital bildet das

Leitfaden BikeBuddies: Praxisleitfaden fur...

JAL hitps idata fig 127-412b-8107- 769709 5ec

Das Arbeitsblatt — Stadispaziergang "Healthy Streets” begleitet das Modul 5
0451-1239-49¢C-b301 itf

5|Cl iste — CI und Belehrung fiir...

Die Checkliste — Checkiiste und Belenrung fur eine Fahrradtour mit

e und Schulsozialarbeilende ab def
joriagen. Der Leffaden ISt barrierre:

dokument
Klasse und entnart 14

6| Cl iste — Ver Fahrrad
Die Checkliste — Verkehrssicheres Fahrrad unterstitzt das Modul 12 RadCheck..

Es gibt noch keine Darstellungen/Views i

e 2 B B s B I B I

7 | Elternbrief — Projektwoche BikeBuddies #* Entdecke ~ ) Ressourcen
Der Elternbrief — Projekiwoche BikeBuddies aus dem Leitfaden BikeBuddies st ) Zusétzliche Informationen
taden
Feld Wert
& | Elternbrief - Fahrradtour * Entdecke - 2\ Arbeishigh =, Daten wurden zuletzt aktuallsiert 3. Juni 2025
Der Elternbrief — Geplante Fahrradiour aus dem Leitfaden BikeBuddies erganzt...
Y — Metadaten zuletzt aktualisiert 3. Juni 2025
9 | Elternbrief = Pimp my. ) Erstemn 24 Apn 2025
Der Elternbrief — Pimp my Bike aus dem Leitfaden BikeBuddies erganzt das i — ot
Lo Lizenz reatly I ribution 4 0 Intemational
10 | Wochenplan - blanko #* Entdecke ~
Der Wochenplan — blanko aus dem Leitfaden BikeBuddies bietet eine individuell 6| Checkiste Vi snasgen
2y . . " - 1| Elternbrief -
ED% 11| Power-Point-f - Vielseitigkeit... - B
Die Power-Point-Prasentation - Vielsefligkeil des Fahrrades erganzt das Modul —
D% 12| Power-Point-Pr3 ion — Bers 9 Elfembref = Pimp my Bke
Die Power-Point-Prasentation — Berulswell Fahrrad — Werdegang erganzt das

10| Wochenplan - blankg

3% 13 | Power-Point-Prisentation — Gestalte deine Straite # Entdecke ~ "
Die Power-Point-Prasentation — Gestalte deine StraRe erganzt das Modul 6. o

T s : ==
Die Vorlage — Holzmodell Stralenquerschnilt erganzt das Madul 7 Bl
14| vorage =
g
- Die Vorlage - fur erganzt das. 15 | Voriage -



https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies
mailto:radverkehr@th-wildau.de
https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies

Fragen?

- MareikesRammelt, Projektwoche'BikeBuddies 2024




Berufswelt
Fahrrad — Werdegang

Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]?

IV. Workshop 1 — Modul 3

© NUDAFA-Reallabor, Prasentation Berufswelt Fahrrad



IV. | Workshop 1
Leitfaden BikeBuddies

Modul 3 — Berufswelt Fahrrad

Nr. | Name
3 : Berufswelt
: Fahrrad

: Klasse : Aufwand
: bis
i 12.Klasse

PowerPoint-Vorlage

Berufswelt Fahrrad —
Werdegang

https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/
resource/84d81968-4ee8-49cc-bc68-3e9600facedl

. SpaBfaktor

Lernfaktor

20

Modulsteckbrief

Berufswelt Fahrrad

Schulabschluss! Und was nun?

Fiir viele Schilertinnen ist der Weg nach der Schulzeit mit vielen offenen
Fragen verbunden: Welches Studium bzw. Ausbildung passt zu mir? Wie finde
ich heraus, was ich wirklich machen mochte? Was, wenn ich das Falsche
anfange? In diesem Modul werden den Schiller*innen verschiedene Lebens-
laufe von Personen mit Berufen rund um Fahrrad und Mobilitat vorgestelt.
Die Berufs- und Lebenswege reichen von Fahrradmechaniker*innen tber
Radprofis im Sport zu Radverkehrsplanenden, Aktivist¥innen fiir nachhaltige
Mobilitat sowie wissenschaftlichen Mitarbeitenden. Auch radaffine Lehrkrafte
konnen eigene Erfahrungen einbringen und die Schiler*innen so fir eine
nachhaltige Fahrradnutzung motivieren. Die Prasentationen und Diskussionen
zeigen, dass Karrierewege vielfaltig und individuell sind. Ziel ist es, den
Schiilertinnen Mut zu machen, auch mit Umwegen eigene Interessen zu
verfolgen. Dabei wird auch auf Sorgen und Angste eingegangen, um zu ver-
deutlichen, dass verschiedene Wege zum passenden Beruf filhren kdnnen.

Beteiligte

Kosten
spamak"" e e R S SRS
Lemfaktor ¢

Da“e, R ",

Gruppe

Benotigte
Materialien Fahrrad - Werdegang Seite 66

Wechselwirkung : « Ul 2 Vielseitigkeit des Fahrrades Seite 18

es Radverkenrs organisieren

o Bereit ner F e fur Vortragende 12 Berufswelt Fahrrad -

Werdegang Seite 66
Einfiihrung

Begs

rufswinsche?”

 kennenzulernen

Reflexion und Abschluss

* Abschiussdiskussi

nn ihr an Karrieren rund ums Fahrrad denkt?”

prasentation zielgruppen”
gerecht, anschaulich und
pildreich gestalten,

wenig Textverwenden

(Rud»)\/erkehrsp(ancnde
aus der eigenen Gemen rfe
einladen far lokale Einblicke
Diversitat bet der Auswahl
der Vortragenden
periicksichtigen

4

21

© Leitfaden BikeBuddies
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Berufswelt
Fahrrad —
Werdegang

Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]?

Gefardert durch:
ccccccccccc
NUDAFA OOusrnow MY @pumeemc.. FONA
RRRRRRRRR RADVERKEHR /% &y oeese nd oumit P e g



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

* [Zeitraum] * [Zeitraum] * [Zeitraum] * [Zeitraum] * [Zeitraum]
* [Ort]  [Universitat/Hochs ¢ [Universitat/Hochs ¢ [Ort] * [Ort]
chule] chule]

2 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR
forscherin?
> > ¢>-¢>-
* 2015 * 2015-2019 * 2019-2022 °* 2022-2024 * Seit 2024
e Finsterwalde « TU Dresden * TU Braunschweig * Braunschweig * TH Wildau

(Brandenburg)

2 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

] [T T [T ]

Sieht nach einem klaren Weg aus?

Meine Gedanken, Gefulhle und Entscheidungen:

4 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

Endlich Schulabschluss!

Und was jetzt?

5 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? e DA

* [Zeitraum]

* [Ort]

6 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



ie! . .
wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

Endlich Abi! [\
Und was jetzt?

6 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



epie . .
wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR
forscherin?

Ich plane /
organisiere gerne.

A

Drest \/

Verschiedene Bewerbunge*

Aber was passt
wirklich zu mir?

Sozialwissenschaften Mathe hat mir

«  Erndhrungswissenschaften e iisl] Sl
_ gemacht.

« Geographie

« Verkehrswirtschaft

7 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

* [Zeitraum]

 [Universitat/Hochs
chule]

Studieninhalte
* [Studien-/Ausbildungsinhalte aufzeigen]

7 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

TECHNISCHE
@ UNIVERSITAT
DRESDEN

Verkehrswirtschaft ist

*TU Dresd . .
nicht so meins!

Studieninhalte

*Grundlagen: Verkehrswirtschaft, VerkeNysgrundlagen, Verkehrsingenieurwesen, BWL, VWL etc.

*Schwerpunkt: Verkehrsokonometrie und -statistik, Management von Verkehrs- und Logistikunternehmen, Staat
und Markt im Verkehr

7 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

* [Zeitraum]

 [Universitat/Hochs
chule]

Und schon wieder die Frage: Und was jetzt?
» [Mogliche Starken / Schwachen / Gedanken / Gefiihle wahrend der Ausbildung]

8 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR
forscherin?

Abitur E>- V

Und schon wieder die Frage: Und was jetzt?

*Verkehrswirtschaft ist nicht so meins. Fokus auf:

v" Verkehrsingenieurwesen (insb. Verkehrsplanung + Verkehrssicherheit) & Geographie gefallen mir besser
v' Praktikum bei der Verkehrsunfallforschung + Verkehrsplanungsbuiro (Fokus Radverkehr)

v' Bachelorarbeit: Statistik + Verkehrssicherheit (Fokus Radverkehr)

8 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? e YURATA
] »-"-

* [Zeitraum]

[Umver5|tat/Hochs

chule]
3 o]

9 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



FA
3 REAL B0
on un -

rsplaneri

ich Radverkeh

wurde ich

. o T Master
forscherin:

Verkehrswirtschaft
TU Dresden

Abityr C>

Master
Raumentwicklung
TU Dresden

M

Q} aster Planung ung
Betrieb im Verkehrswesen
TU Berlin

Master
Verkehrsingenieurwesen
TU Braunschwej

9 Ber”fSM(e t Fahrrad — vanessa von |e(l”e[ O Leitfade 3ikeBuddies
© [ |
V \ W



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

: Bachelor-

* [Zeitraum]

* [Universitat/Hochs
chule]

10 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



ie! . .
wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

Bachelorstudium
Verkehrswirtschaft

=

*2019 - 2022

*TU Braunschweig

SILL g

v

T .
_3”3;‘& ‘3¢ Technische
g .”’C%E Universitat
o557

*74|*45  Braunschweig
(% —
NscB

10 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

Abituyr
[Zeitraum]
 [Universitat/Hochs
chule]
Studieninhalte

*[Studien-/Ausbildungsinhalte aufzeigen]
*[Mogliche Starken / Schwachen / Gedanken / Gefiihle wahrend der Ausbildung]

11 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

Bachelorstudium
Verkehrswirtschaft

=

* 2019 - 2022

* TU Braunschweig

SNILE

-

o T
‘535& 3% Technische
Hg

= Universitit

E‘iﬁ %45 Braunschweig

Studieninhalte

* Vertiefungsficher: Spurgefiihrter Verkehr; Verkehrsplanung und OPNV
* Wahlfacher: QGis ; Verkehrspsychologie; Natur- und Umweltschutz in Verkehrs- und Stadtplanung
- Fokus: Radverkehr

11 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

Praktikum

|::> Verkehrsplanungsbi]ro
pPlan&rat Braunschweig

(2021)

Y

Studentische Hilfskraft

Verkehrsplanungsbijro
pPlan&rat Braunschweig

(2021—2022)

Masterstudiom

> | Verkehrsingenieyr.
wesen

Bachelorstudium
Verkehrswirtschaft

Fokus: Radverkehr, Gender Planning, Kinder- und Jugendbeteiligung @

Masterarbeit: ,Mit dem Fahrrad sicher zur Schule — Ein Radschulwegplan fiir die IGS Franzsches Feld"

11 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

forscherin?

Bachelorstygjy, | Vasterstagn

. m . m

Abitur C> Verkehrswirtschaft 0> VerkEhrs'ngenieur- => Und Jetzt?
wesen

11 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR
, Bache|0r Master-
M C> studium > M = -
*[Zeitraum]
*[Ort]
Aufgaben

[Aufgaben / Erfolge / Probleme usw. aufzeigen]

12 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



NUDAFA
REALLABOR

Bachelorstudiym
Verkehrswirtschaft

[ Masterstyg;
um
=> | Verkehrsingenioyy. | £
wesen

plan&rat (2022 - 2024), Braunschweig:
Rad- und FuRverkehrsplanerin

*Erstellung von Rad- und FulRverkehrskonzepten
(Landkreis Peine, Hamburg, Oberursel...)

* Durchfiihrung zahlreicher
Beteiligungsveranstaltungen + -formate

12 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

B Masterstudi
um
=> | Verkehrsingeney. | 2>
wesen

Weitere Uberlegungen:

Promotion?

Neue Stadt!

Eine der sieben Radverkehrsprofessuren!
Nochmal Berlin probieren?

Bachelorstudium
Verkehrswirtschaft

Schwachen:

* Keine Verantwortung _
* Wenig Selbstentwicklung

*Keine eigenen Projekte, die ich selbst wahlen
konnte

e e )

12 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

. Bachelor- Master- Beruflicher
M¢> Studium 5> | studium = Werdegang =>

* [Zeitraum]

* [Ort]

Aufgaben

* [Aufgaben / Erfolge / Probleme usw. aufzeigen]

13 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies



wurde ich Radverkehrsplanerin und - REALL ABOR

Masterstudiom
Verkehrsingenieur—
wesen

Bachelorstudium
Verkehrswirtschaft

% *Seit 2014
VASTERSTUDIUM ﬁ' .
AUfga ben RADVERKEHR ALM-U of Appiiod Seiences TH Wildau
* Projekt: NUDAFA-Reallabor * Wissenschaftliche
e Schwerpunkt: Schulisches Mobilitaitsmanagement Mitarbeiterin,
o Projektwoche BikeBuddies Team Radverkehr

o Schulexpress Zeuthen, Schulzendorf
o Digitalisierung Schulwege

 ggf. Promotion im Bereich schulisches Mobilitatsmanagement, Verkehrssicherheit von
Kindern und Jugendlichen im Radverkehr

13 Berufswelt Fahrrad — Vanessa von Wiedner © Leitfaden BikeBuddies



Wie wurde ich [Berufsbezeichnung]? REALL ABOR

Nicht verzweifeln! lhr schafft das.

Mein Plan @' @

Meine schlimmsten
Erwartungen

Die Realitat

14 Titel der Prasentation © Leitfaden BikeBuddies
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Kaffeepause

NUDAFA-Reallabor, Projektwoche BikeBuddies 2024



NUDAFA
REALLABOR

~ Gestalte
deine StralRe

Kreative und interaktive Planung eines

-

V. Workshop 2 — Modul 6

© NUDAFA-Reallabor, Prasentation Gestalte deine StralRe



IV. | Workshop 2
Leitfaden BikeBuddies

Modul 6 — Gestalte deine StralRe

Modulsteckbrief

: : , Gestalte deine Strafle
Name : Klasse : Aufwand : SpaBfaktor : Lernfaktor Kreative und interaktive Planung

: bis
: 12. Klasse

Nr.

eines StraBenquerschnittes mit Streetmix

: - L ’ ~ #’ ~ #
Q Q Q Mit frei zuganglichen Online-Tools wie z. B. Streetmix gestalten die Schiiler*- @ Vorbereitung

: Gestalte deine ‘6
! Strale

innen einen kritischen StraBenabschnitt aus ihrem Schulumfeld nach eigenen
Vorstellungen um. Zur Orientierung werden vorab wichtige Rahmenbedin-
gungen, wie Richtwerte fiir Rad- und Gehwege, Fahrbahnen, Parkplatze oder
Grinstreifen sowie die Gesamtbreite des zu betrachtenden StraRenquer-
schnittes in Form einer Prasentation von der Lehrkraft vorgestelit. Ziel ist es,
den Schiiler*innen ein praxi: 1es Verstandnis der Verkehrsplanung zu ver-
mitteln. Sie analysieren problematische StraBenabschnitte und entwickeln
kreative, sichere und funktionale Losungen. Dabei berlicksichtigen sie
Aspekte wie subjektive Sicherheit, Barrierefreiheit und Verkehrssicherheit,
lassen aber auch ihre eigenen Wiinsche und Ideen einflieBen. Optional
konnen die digitalen Entwiirfe spater als Modelle nachgebaut werden.

PowerPoint-Vorlage e

N
N\

Online-Tools!

Pt ps: fstrestmixret

qu,wmmvutorﬁco"‘/

Verkehrsplanenden,  Streetplan

https:/fstreetdesign
peyondcad.com

Aufwand

Kosten

Gestalte deine Strafle -

Lernfaktor O ¢ @ .....

Dauer { Eine Unterrichtsstunde (45 Minuten

gef. Verkehrsplanende

Speicherung der Entwiirfe

ilder s

17 StraBenquerschnittsmodelle

bauen Seite 28

https://data.fid-move.de/dataset/leitfaden-bikebuddies/ Gruppe Iu- b 6. Klasse
resource/47deb34e-7c13-4578-a5bd-dc35594c128b Benitigte :

Materialien

Abschluss und Vorbereitung Modellbau

en und Erkenntnisse

traBenquerschnittsmodelle bauen Seite 28

Materialien und Werkzeuge fur den Modelibau

2 i it des Fahrrades Seite 18
ul 3 Berufswelt Fahrrad Seite 20
: » Modul 7 Strafenquerschnittsmodelle bauen Seite 28

26 ) 27

© Leitfaden BikeBuddies
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) S5

- Gestalte
deine Stralle

Kreative und interaktive Planung eines
Straldenquerschnittes mit Streetmix




Heutiger Ablauf

. Streetmix — Was ist das?

. Wie sieht es vor eurer Schule aus?

. Was ist eure Aufgabe?

. Was ist zu beachten?

. Los geht’s! Verkehrsplaner*in spielen! 15 Minuten
. Dateien sichern!

. Ende

N O o AW N R



Streetmix
— ausprobieren und lernen



Streetmix — ausprobieren und lernen

Streetmix Hilfe »  Kontakt » 0 Get Str % rweStraBe  Einstellungen »  Teilen v

Willkommen bei Streetmix.

Gestalte, remixe und teile die StraBen in deiner Nachbarschaft. Fige Baume oder Radwege
hinzu, verbreitere die Gehwege oder Fahrstreifen, und erfahre, wie deine Entscheidungen deine
Gemeinde beeinflussen kdnnen.

Start by moving some segments around.

" L]

18m |06 27m 06 36m 27m 09m Im 21m 12m 18m 0606 18m
Gehweg |B.. | Wartehauschen St. Gemeinsamer Fahrstreif.. ifen  Gri_ i i ifen |Blume.. | R ifen 5t. B Gehweg

' = __I':“ . i .Q' i "
¥ M ® oo\ ‘EE: T | Mz ] |0 aodme= =2 o

by ll-

57 Gestalte deine Strale

NUDAFA
REALLABOR

* Streetmix ist ein Onlinetool, mit dem man
die Umgestaltung von Strallen in leichter
und spielerischer Art und Weise
visualisieren kann.

* Es konnen z. B. Radwege hinzugefligt,
Gehwege verbreitert oder
Autofahrstreifen entfernt werden.

Quelle: Screenshot von Streetmix, www.streetmix.net, 2025

© Leitfaden BikeBuddies


https://streetmix.net/

Streetmix — ausprobieren und lernen REALL ABOR

Streetmix Hilfe v  Kontakt v Get Streetmix+ Neue StraBe @ Teilen v % v 1

. Gib deiner StralRe einen Namen

2 rets - |11 48500 pecpiehe - © ortinatigen 2. Andere die Gesamtbreite der
Stralde

Bus / Fahrrad &l Entfernen

e - 36m +

ii -
s

. Hier kannst du die StralRenbreite
einstellen oder Strallen |6schen.

il
W

4. Hier kannst du Elemente der
Stralde hinzufligen, z.B. einen
Fahrradweg oder eine Sitzbank.
Einfach mit der Maus das
gewlnschte Element in die

it

- |
RSN

18m 0.6 27m 0.6 36m 27m 09m 3Im 21m 1.2m 1.8m 0.6 06 18m
Gehweg B.. Wartehdusct Gemeinsamer Fahrstreifen Bus /Fahrrad treifen  Grl..  Abbiegestreifen Parkstreifen Blume.. Radstreifen S.. B.. Gehweg St r a E e Z i e h e n I
15.000 pe.. 5.000 people/hr eople/hr 12.000 pe.. 15.000 pe... .

. ’ - L % o
= " M ‘\7 rCEA ‘ 2 T ; LA = = C Quelle: Screenshot von Streetmix, www.streetmix.net, 2025
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Wie sieht es vor eurer
Schule aus?



Aktuelle Gegebenheiten — Forstallee, Zeuthen RATL AR

Kienpfuhl!
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Aktuelle Gegebenheiten — Forstallee, Zeuthen REALL ABOR

£
&
L

' 3

=)
(

Legende

Ist-Zustand Radinfrastruktur

4 —— Separate Radinfrastruktur

\eb
‘\'L)\"S\“‘”k ,
p ===+ gemeinsame Fuhrung mit dem FuRRverkehr

4
V4 verkehrsberuhigte Bereiche

. o/ Fahrradeignung NebenstraRen

S

'/ Oberflache gut oder sehr gut
«===+  Oberflache schlecht

»
Quellen: OpenStreetMap

© Radverkehrsatlas Berlin-Brandenburg

© Leitfaden BikeBuddies
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Aktuelle Gegebenheiten — Forstallee, Zeuthen RATL AR

Gehwegbreite: 2,97 Meter Gehwegbreite: 2,66 Meter

Gesamtbreite Stral3e: 12,18 Meter

Fahrbahnbreite: 6,55 Meter ’\'

© eigene Darstellung
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Aktuelle Gegebenheiten — Forstallee, Zeuthen RATL AR

FUhlt ihr euch sicher
auf eurem Schulweg?

Wie nehmt ihr die
Situation vor der
Schule wahr?

63 Gestalte deine Strale © Leitfaden BikeBuddies



Aktuelle Gegebenheiten — Forstallee, Zeuthen REALL ABOR

JAutos fahren uber
Rot"

,Keine Ampel oder
Zebrastreifen®

,Die Autos fahren zu
schnell®

,ES gibt so viele
Autos”
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Was ist eure Aufgabe?



Aufgabenstellung REALL ABOR

lhr duirft die Straf3e vor eurer Schule umgestalten!
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Aufgabenstellung REALL ABOR

Worauf solltet ihr achten?
Was ist wichtig?

‘ Was wiinscht ihr euch flir eure StralRe?

Was ware wichtig, damit die StralRe
gut fir alle ist?

Uberlegt euch eure Ziele: Was wollt ihr
erreichen, wenn ihr die StralSe
umgestalten konntet?
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Was ist zu beachten?



Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Braucht eure Stral3e mehr Fahrradwege oder Platze,
um Fahrrader abzustellen?
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Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Sollten Zufullgehende sicher und
leicht liber eure Strafe kommen kénnen?
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Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Wollt ihr Trinkbrunnen, Spielgerate, Baume flir Schatten,
Banke oder vielleicht Essensstande auf der StraRe?
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Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Denkt dran, dass auch Menschen im Rollstuhl
oder mit Kinderwagen gut vorankommen miissen.
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Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Denkt dran, dass auch Rettungswagen
und Feuerwehr Platz brauchen.

: ‘

I
%
Y
L
i
" .1‘ 7‘ »
/
| et

xxxx
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Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Beispiel zur Umgestaltung und Verkehrsberuhigung
mit ,,Superblocks”

74 Gestalte deine Strale © Leitfaden BikeBuddies



Hinweise fiir die Aufgabe REAL AR

Beispiel zur Umgestaltung und Verkehrsberuhigung
mit ,,Schulstrallen”
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Hinweise fliir die Aufgabe

Art der StraBenraumnutzung

Parkplatz (parallel zur
Fahrbahn)

Richtwert Regelbreite

NUDAFA
REALLABOR

Rahmenbedingungen Forstallee im Bestand
2,66 m Gehweg vor der Schule
6,55 m Fahrbahn
2,97 m Gehweg gegenuber der Schule

Gesamtbreite Forstallee, Zeuthen
12,2 m
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Los geht’s!
Verkehrsplaner*in spielen!



Umgestaltung mit Streetmix REALL ABOR

Streetmix Hife »  Kontakt » ) Get Str . ) ) x weStraBe  Einstellungen v  Teilen v m H H .
Willkornmen bei Streetmix. * Streetmix im Internet aufrufen:

D Gestalte, remixe und teile die StraBen in deiner Nachbarschaft. Flige Baume oder Radwege WWW, St re et I | I IX . n et
hinzu, verbreitere die Gehwege oder Fahrstreifen, und erfahre, wie deine Entscheidungen deine

Gemein de beeinflussen kénnen.

Start by moving some segments around. [ ] Eu rer Stra Ben einen Namen geben
SR

h /

18m |06 27m 06
Gehweg |B. | Wartehauschen St. i

‘8 ,T_‘T-i

* StraRenbreite eingeben: 12,2 m

* Los geht’s!

¥ Moo\
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http://www.streetmix.net/
https://streetmix.net/

Aktuelle Gegebenheiten — Forstallee, Zeuthen RATL AR

Gehwegbreite: 2,97 Meter Gehwegbreite: 2,66 Meter

Gesamtbreite Stral3e: 12,18 Meter

Fahrbahnbreite: 6,55 Meter ’\'

© eigene Darstellung
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Umgestaltung mit Streetmix REALL ABOR

Streetmix Hilfe v  Kontakt v Get Streetmix+ Neue StraBe @ Teilen v % v 1

. Gib deiner StralRe einen Namen

2 rets < |11 48500 pecpiehe - © ortinatigen 2. Andere die Gesamtbreite der
Stralde

Bus / Fahrrad &l Entfernen

e - 36m +

ii -
s

. Hier kannst du die StralRenbreite
einstellen oder Strallen |6schen.

il
W

4. Hier kannst du Elemente der
Stralde hinzufligen, z.B. einen
Fahrradweg oder eine Sitzbank.
Einfach mit der Maus das
gewlnschte Element in die

it

- |
RSN

18m 0.6 27m 0.6 36m 27m 09m 3Im 21m 1.2m 1.8m 0.6 06 18m
Gehweg B.. Wartehdusct Gemeinsamer Fahrstreifen Bus /Fahrrad treifen  Grl..  Abbiegestreifen Parkstreifen Blume.. Radstreifen S.. B.. Gehweg St r a E e Z i e h e n I
15.000 pe.. 5.000 people/hr eople/hr 12.000 pe.. 15.000 pe... .

. ’ - L % o
= " M ‘\7 rCEA ‘ 2 T ; LA = = C Quelle: Screenshot von Streetmix, www.streetmix.net, 2025
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Umgestaltung mit Streetmix NUDAFA

REALLABOR

Bevor ihr euren Tablets ausschaltet:

Streetmix Hilfe v~ Kontakt ~ Store 2 & Get Streetmix+ Neue StraBe [3  Teilen ~ % v m

Ba h n h ofstra BE mfilr_schdnerg_Lihks zu deinen

StraBen und deiner personlichen StraBen-

Als Bild speichern

. ~| Namen und Breiten der Elemente | StraBenname Transparenter Himme!
Galerie
m 21.2 m Breite (noch 1.8 m Platz) ~  [[h 55.500 people/hr @ Eichwalde, Deutschland R
¢’ Diesen Link zum Teilen kopieren und einfligen | Ba h n hofstraBe (re mi x) |
https: /streetmix.net/- /2595489 il

@ share using Mastodon [
W Uber Twitter teilen [2

I3 Uber Facebook teilen [

-— i
ﬂ -
Q
Q) Open in 3DStreet [
& Drucken... I Custom scale (0

L, Als Bild speichern...

Um deine StraBe in einem Bericht, Blog ete. zu verwenden
N JI 3 Auf deinem Computer speichern...
Smm

Il o O

Wir kommen rum und fotografieren die URL ab.

Quelle: Screenshot von Streetmix, www.streetmix.net, 2025
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IV. | Workshop 2
Leitfaden BikeBuddies

- Nach Modul 6 gut anknlipfend

Modulsteckbrief

D StrafRenquerschnittsmodelle
bauen

Von der digitalen Idee zum greifbaren Modell

Bahnhofstrafpe

© Leitfaden BikeBuddies



Fragen?

- MareikesRammelt, Projektwoche'BikeBuddies 2024




. . : NUDAFA
Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit! REALLABOR

Technische

E www.nudafa.de vanessa.von wiedner@th-wildau.de b 4 ﬂs
- Tel.: +49 3375508 253
Technische Hochschule Wildau
Hochschulring 1, 15745 Wildau
Haus 21-B1, Raum 23

Gefordert durch:
% Bundesministerium FO A
4 fiir Forschung, Technologie
und Raumfahrt Forschung fiir Nachhaltigkeit

Das Bundesministerium fiir Forschung,
Technologie und Raumfahrt (BMFTR) fordert
das Projekt NUDAFA im Rahmen der Strategie
,Forschung fiir Nachhaltigkeit” (FONA,
www.fona.de) im Forderschwerpunkt Sozial-
okologische Forschung unter den

Druckexemplare des Leitfadens BikeBuddies konnen kostenlos unter Forderkennzeichen 01UV2124 (2020-2024)
o sowie 01UV2424 (2024-2026). Die
radverkehr@th-wildau.de bestellt werden. Verantwortung fiir den Inhalt dieser

Veroffentlichung liegt bei den Autoren.
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